
2015 CONCEPT 

POUR SOULAGER LES 

AIDANTS FAMILIAUX

Venez vivre une semaine auprès 
des chevaux avec vos proches  
et d’autres passionnée !

Pour vous informer et vous accompagner dans l’inscription, 

l’organisation et le financement de vos séjours :

 Tél. : 03 84 60 46 00 - www.vrf.fr

Une semaine 
autour du 
Cheval
Du 26 septembre au 3 octobre 2015 

Un stage d’équitation adapté !
Que vous soyez « aidant »  
ou « aidé », vivez ces moments 
ensemble !

village répit

familles®
(vrf)
au cœur

du massif 

du jura



Ce séjour vous propose durant la semaine :
► Découvrir l’animal, en prendre soin et le panser.

► Selon vos difficultés physiques de vous initier au travail à pied avec 
le cheval ou de vous initier à le monter.

► La philosophie de ce centre équestre est de vous faire découvrir 
cet être majestueux qu'est le cheval, et que votre équitation rime avec 
harmonie.

► Pour cela ils vous feront pratiquer l'équitation dite d'éthologie car elle 
vous permettra de comprendre comment votre cheval apprend pour que 
vous puissiez être parfaitement connecté à lui.

Un programme permettant aussi le repos !
Pour chacun, ces activités occuperont 4 demi-journées dans la semaine, 
vous permettant ainsi d’avoir du temps pour découvrir la région, faire du 
tourisme ou vous reposer tout simplement.

Un tarif préférentiel pour ce stage équestre !
► Des activités à régler directement au Centre équestre du Jura Sud :

Prés Devaux, 39260 CHARCHILLA 
Port : 06 72 27 76 51
www.centre-equestre-jura-sud.com

► 200€ pour les 4 séances du stage

► Première étape : s’inscrire au VRF® les Cizes 
Ne pas oublier le coût de ce séjour identique à tout séjour au VRF®, à 
savoir la location du pavillon pour la famille au tarif en vigueur pour la 
personne en accueil temporaire, les 18€ de forfait journalier.

Demandez  la plaquette « Vivez vos vacances en famille » ou téléchargez-
la sur www.vrf-lescizes.com

!!! Attention ; il n’y a pas de restauration comprise dans les 
prestations du VRF® Les Cizes

► Seconde étape : s’inscrire au centre équestre
Après avoir votre réservation de confirmée, prenez contact avec le 
centre équestre en précisant que vous êtes inscrit au VRF afin de 
bénéficier du tarif négocié
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5 rue des Cizes
BP 19
39171 SAINT LUPICIN cedex
Tél. : 03 84 60 46 00

Vous souhaitez partir en famille, et être aidé pour les contraintes 
liées à votre déficience motrice ou celle d’un proche : 

Le Village Répit Familles® « les Cizes » 
vous accueille toute l’année, dans un cadre privilégié, à Saint Lupicin 
dans le Jura, où vous pourrez vous reposer en toute sérénité.

Dans le cadre d’un accueil temporaire, vous pourrez bénéficier des 
prestations du village et vos aidants pourront profiter d’un temps de 
répit bien mérité.

VRF LES CIZES


