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EDITOS
Nous, familles concernées par des maladies rares longtemps méconnues, n’avons 
rien lâché, résolues à trouver des solutions thérapeutiques pour nos enfants et 
nos proches. Aujourd’hui, les premiers traitements renversent le cours de la 
maladie et sauvent la vie d’enfants autrefois condamnés.
 
C’est grâce à vous si les maladies rares longtemps délaissées par la 
recherche sont devenues l’avant-garde d’une médecine nouvelle. L’ignorance  
 a fait place à des découvertes majeures réalisées dans nos 

laboratoires. L’espoir s’est transformé en victoires.

C’est grâce à vous si des milliers de malades bénéficient, 
à travers le monde, de traitements innovants pour des 
maladies rares du muscle, de la vision, du foie, du cœur, 
de la peau, des déficits immunitaires… et des maladies plus 
fréquentes.

C’est grâce à vous si les personnes malades et leurs 
familles, longtemps isolées, sont au cœur d’un immense 
mouvement de solidarité qui traverse et unit notre pays 
chaque premier week-end de décembre. Vous donnez 
aux familles et aux malades la force d’affronter des 
diagnostics terribles et de combattre au quotidien la 
maladie.

Ensemble, nous devons continuer pour remporter 
de nouvelles victoires. Car, vous le savez, pour nos 
familles, il n’y a pas de plan B !  

Merci d’être à nos côtés pour ce  
Téléthon 2023 !

Laurence Tiennot-Herment
Présidente de l’AFM-Téléthon

Toujours fidèle au rendez-vous du Téléthon, France Télévisions reste mobilisé 
pour soutenir la recherche scientifique et aider les malades et leurs familles dans 
leur combat contre les maladies rares. Cette année, notre partenariat historique 
qui nous lie à l’AFM-Téléthon depuis plus de 35 ans a été prolongé jusqu’en 2025 
grâce à la signature d’une nouvelle convention triennale. 

Pour cette édition 2023, nous sommes fiers de rassembler les Français les 8 et  
9 décembre pour partager l’esprit de solidarité, d’espoir et de fête qui caractérise 
le Téléthon. L’an dernier, près de 10 millions de téléspectateurs avaient suivi notre 
programmation spéciale. Cette année encore, les journalistes, animateurs et 
animatrices, équipes techniques et collaborateurs de France Télévisions seront 
mobilisés pour donner de l’écho aux innombrables initiatives qui, partout 
en France, incarnent le formidable élan de générosité des Français. 
Je tiens remercier chaleureusement chacune et chacun d’entre 
eux de leur engagement fort. 

Aux côtés de notre trio emblématique Sophie Davant,  
Cyril Féraud et Nagui, nous pourrons compter sur Vianney, le 
parrain de ce Téléthon, pour accompagner avec passion et 
sincérité les trente heures d’émission qui seront à suivre sur 
nos antennes. En mettant en lumière le travail remarquable 
des scientifiques, en donnant la parole aux malades et à leur 
famille, nous allons célébrer les grandes avancées déjà réalisées 
et transmettre un beau message d’espoir. 

Les 8 et 9 décembre, nous aurons le pouvoir de 
remporter de nouvelles victoires en faisant un don 

au 36 37 ou sur telethon.fr. Tous ensemble,  
mobilisons-nous pour faire reculer les 
maladies rares !

Delphine Ernotte Cunci
Présidente-directrice générale de 

France Télévisions 

Le 6 octobre dernier, Vianney rencontrait 
les familles ambassadrices et les chercheurs 
pour comprendre leur histoire, leur 
quotidien, le chemin parcouru et les 
défis qu’il faut relever pour aller encore 
plus loin. Quatre heures d’immersion au 
sein des laboratoires du Téléthon qui ont  
« époustouflé » notre artiste au grand cœur.

« Je suis époustouflé par ce que j’ai vu car en réalité, 
on n’a pas idée de ce que permet le Téléthon. Dans 
les laboratoires, j’ai rencontré des gens passionnés, 
intelligents…. C’est là où de vraies prouesses ont été 
effectuées et c’est aussi le berceau de 
l’espoir de tant de familles. 
Ibrahima a une vie normale 
grâce aux recherches de 
Généthon mais il y a d’autres 
familles pour lesquelles il faut 
continuer à travailler. C’est au 
contact des familles et des 
chercheurs qu’on a encore 
plus de motivation et je vais y 
mettre tout mon cœur »
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VICTOIRE, ESPOIR, DÉTERMINATION, 
URGENCE.

« Nous avons eu une chance incroyable de bénéficier très tôt de ce traitement 
car cela a empêché que la maladie apparaisse ! » Flavia, maman d’Ibrahima

Ibrahima a 2 ans et demi. Rien ne le différencie des enfants de son âge et pourtant, il est atteint de 
la forme la plus sévère d’amyotrophie spinale, une maladie rare qui touche les neurones moteurs, 

empêche les muscles de fonctionner et emporte les enfants souvent avant  
l’âge de 2 ans. Cette maladie ayant déjà frappé la famille de sa maman, 
Ibrahima a pu être diagnostiqué in utero. Son destin change lorsqu’il 
bénéficie, 6 semaines après la naissance, d’un médicament de thérapie 
génique, issue de recherches pionnières menées à Généthon : alors   
 que l’évolution naturelle de la maladie l’aurait privé de la force de vivre, 
Ibrahima grandit normalement et marche dès ses 11 mois ! Aujourd’hui,  
il court, saute, danse, fait de la trottinette, du foot… comme tous les 
enfants de son âge !

« Nous avons eu une chance incroyable de bénéficier très tôt de ce 
traitement car cela a empêché que la maladie apparaisse ! Il faut 
absolument donner cette chance à d’autres enfants ! » partage Flavia, 
sa mère. Plus de 3000 bébés dans le monde ont bénéficié de ce 
médicament. 

Les 8 et 9 décembre, les familles d’Ibrahima, 2 ans et demi, Kelly, 15 ans, Léon, 
10 ans et d’Ivy, 4 ans, seront les ambassadrices du Téléthon 2023. Leurs histoires 
reflètent les avancées d’une recherche innovante qui sauve aujourd’hui des vies 
mais qui a encore de nombreux défis à relever. 

LE ZOOM :  DÉPISTER LA MALADIE À LA NAISSANCE 
POUR TRAITER LES ENFANTS LE PLUS TÔT POSSIBLE 

L’enjeu est aujourd’hui de dépister et traiter les enfants atteints de 
cette maladie le plus tôt possible. C’est pourquoi l’AFM-Téléthon 
a financé et lancé une expérimentation de dépistage néonatal 
génétique de l’amyotrophie spinale dans les maternités volontaires 
des régions Grand Est et Nouvelle Aquitaine. Objectif : démontrer 
la faisabilité à grande échelle du dépistage génétique à la naissance 
afin de permettre aux enfants atteints de bénéficier de l’un des 
médicaments disponibles avant l’apparition des symptômes et leur 
donner ainsi les chances d’une vie meilleure. 3 bébés ont pu être 
traités, depuis le début de l’année, suite à ce dépistage précoce. 

« Aujourd’hui, on sait comment vaincre ma  
maladie ! C’est pour ça qu’on a besoin du Téléthon et 
que la recherche continue  » Kelly

Le rêve de Kelly, 15 ans, c’est de faire une soirée pyjama. Ce 
qui l’en empêche pour le moment, c’est une maladie rare 
du foie, qui lui impose de passer plus de 9h par nuit sous 
390 led bleues pour survivre. La maladie de Crigler-Najjar 
est dû à une accumulation toxique de bilirubine, substance 
non éliminée par le foie en raison d’un dysfonctionnement 
génétique. Cette accumulation peut entrainer des 
dommages neurologiques importants, voire la mort. Seule 
la photothérapie quotidienne peut réduire le taux de 
bilirubine mais elle impacte considérablement la qualité 
de vie au quotidien. 

« Les leds bleues sont indispensables. Si 
je ne les ai pas, c’est le décès. Il y a 

toujours une heure à respecter pour 
me coucher, pour que je passe le 
temps nécessaire, au minimum 
9 heures, sous les lampes de 
photothérapie. Alors, aller dormir 
chez des copines ou faire des 
soirées comme tous les adolescents, 

c’est très compliqué ! Mais aujourd’hui, 
on sait comment vaincre ma maladie et 

c’est pour ça qu’on a besoin du Téléthon et 
que la recherche continue »

LE ZOOM : DES RÉSULTATS ENCOURAGEANTS D'UN ESSAI CLINIQUE 
EN COURS 

Une équipe de Généthon a conçu un candidat-médicament de thérapie 
génique actuellement testé dans un essai clinique européen, qui, selon 

des résultats récemment publiés dans The New England Journal 
of Medicine, a permis de faire baisser le taux de bilirubine de 3 
patientes traitées, suffisamment pour arrêter la photothérapie 
depuis au moins 18 mois !  
« Une semaine après l’injection, mon teint est redevenu rosé, 
je n’étais plus jaune et mon taux de bilirubine a commencé à 
baisser ; je faisais des examens tous les deux jours et à chaque 
fois il continuait à baisser, baisser… Je peux maintenant sortir 
avec mes amis, je n’ai plus à me dire qu’il faut que je rentre 

vite pour faire mes 8H de lampes, je peux faire des choses à 
l’improviste, je n’ai plus cette épée de Damoclès au-dessus de la 

tête » Stefania, traitée en juin 2021

KELLY

IBRAHIMA

4 MOTS, 4 VISAGES, 4 HISTOIRES POUR UN COMBAT :  
CELUI DES FAMILLES L’AFM-TÉLÉTHON CONTRE LES  
MALADIES RARES
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« On sait qu’une équipe travaille sur la maladie de Léon, c’est pour ça que 
l’on continue le combat, plus déterminés que jamais »  Emilie, maman de 
Léon

Pour Léon, 10 ans, atteint de neuropathie à axones géants, une maladie génétique très 
rare qui atteint les nerfs et les muscles, le temps presse. Cette maladie prive les enfants 

progressivement de leurs mouvements avant d’atteindre le système 
nerveux central. 

 « L’annonce du diagnostic a été un choc. On n’avait pas de 
réponses et pour nous ça n’était pas possible. On a cherché 
et on sait que l’équipe de Pascale Bomont, à Lyon, travaille 
sur la maladie de Léon, c’est pour ça que l’on continue le 
combat, plus déterminés que jamais »  Emilie, Maman de 

Léon.

« On a un espoir énorme en la recherche. Mais le plus 
difficile, c’est de ne pas savoir où on va. Léon m’a appris 

à vivre le moment présent » Alexandre, papa de Léon.

« Le problème c’est que ne peux pas faire comme 
tous les autres. J’ai un peu de mal à tenir debout, 
je tombe souvent. Il y a beaucoup de sport que je 

ne peux pas faire depuis quelques années avec 
mes copains. J’espère que les chercheurs 
vont trouver un médicament et que ça va 
marcher » Léon. 

« Le plus dur n’est pas de ne pas savoir ce qu’est la maladie mais 
plutôt de ne pas pouvoir se projeter. Être dans l’attente et dans  
l’interrogation  »  Tony, papa d’Ivy

Ivy, 4 ans, est atteinte d’une maladie rare encore non identifiée. Elle respire 
grâce à une machine à laquelle elle est branchée 24H/24. Elle porte un corset 
et des attelles aux pieds. Mais Tony et Margaux, ses parents, 
ne connaissent toujours pas le nom précis de sa maladie.  
Une myopathie, oui, mais laquelle ?  
Leur combat : avoir un diagnostic. Pour 
savoir contre quoi l’on se bat. Pour 
pouvoir bénéficier d’une prise en 
charge médicale la mieux adaptée 
possible et ouvrir la voie à la recherche 
et éventuellement aux traitements.

Le destin de milliers de familles a d’ores et déjà changé grâce aux 
avancées de la recherche. Mais pour autant, 95% des maladies 
rares restent aujourd’hui sans traitement et beaucoup trop 
de malades attendent encore un diagnostic fiable et précis. 
C’est pourquoi, l’AFM-Téléthon mène un combat sur tous les 
fronts : de la recherche pour faire émerger de nouvelles pistes 
thérapeutiques, au développement de l’innovation médicale 
sous toutes ses formes (thérapie génique, thérapie cellulaire, 
pharmacogénétique, repositionnement de molécules…). À travers 
3 laboratoires de pointe, le soutien à la Fondation Maladies Rares 
dont elle est le principal financeur, le soutien à 38 essais chez 

l’homme pour 29 maladies différentes (maladies du muscle, de 
la peau, du sang, du cerveau, de la vision, du foie…) et à environ 
200 programmes de recherche chaque année, elle agit sans 
jamais rien lâcher pour accélérer la recherche et multiplier les 
victoires contre la maladie. 

En attendant les traitements, il faut vivre le mieux possible. 
C’est pourquoi près de 180 professionnels de l’AFM-Téléthon 
accompagnent les malades et les familles au quotidien dans 
leur parcours de soins et dans leur projet de vie.  

« Aujourd’hui, on voit la maladie 
malheureusement évoluer. Le plus 
dur n’est pas de ne pas savoir ce 
qu’est la maladie mais plutôt 
de ne pas pouvoir se projeter, 
C’est ce qui est le plus frustrant 
pour nous, être dans l’attente 
et dans l’interrogation. On 
est kiné, médecin, infirmier… 
Notre quotidien tourne autour 
de notre fille. On garde le 
sourire et on veut lui donner 
la meilleure vie qu’elle puisse  
avoir ! ». Pour pouvoir veiller 
sur sa fille à chaque instant, 
Tony, son papa, a cessé son 
activité professionnelle.   

LÉON IVY

LES 
GRANDS 
DÉFIS DE 
DEMAIN  
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MALADIES FREQUENTES
LA RECHERCHE SUR LES MALADIES RARES BENEFICIE AUX

On parle de la thérapie génique comme d’une 
thérapeutique révolutionnaire. De quoi s’agit-il ?

En théorie, c’est simple. La réalité est bien plus 
compliquée. L’idée est d’utiliser les gènes ou les 
cellules de notre organisme comme médicaments. 
Il y a 35 ans, il n’y avait rien. Ce pari de la génétique 
a été lancé à Généthon il y a 30 ans, grâce aux 
premiers Téléthon. Carte du génome, identification 
des gènes responsables de maladies, mise au point 
d’outils thérapeutiques… Puis en 2000, l’équipe 
d’Alain Fischer signe le premier succès de thérapie 
génique, soutenu par l’AFM-Téléthon, dans un 
déficit immunitaire. Cette nouvelle technologie a 
été ensuite appliquée aux maladies du sang comme 
la bêta-thalassémie ou l’hémophilie, puis à des 
maladies de la vision. On s’attaque aujourd’hui à 
des maladies plus complexes comme les maladies 
neuromusculaires qui touchent l’équivalent de la 
moitié de la masse de l’organisme. Des essais sont 
aussi en cours pour des maladies du foie, avec 
des premiers résultats très encourageants… Ce qui 
était considéré comme de la science-fiction est 
aujourd’hui une réalité thérapeutique, y compris 
pour les maladies fréquentes.

Les maladies rares sont un véritable laboratoire d’innovation médicale. Face à leur 
complexité, les chercheurs ont dû imaginer, concevoir, développer de nouvelles 
pistes thérapeutiques qui, après 30 ans de recherche de pointe, s’avèrent efficaces 
dans des maladies rares mais aussi pour des maladies plus fréquentes. Interview.  

« Donner au Téléthon c’est soutenir 
une recherche qui peut bénéficier à 

chacun d’entre nous   »
Serge Braun, Directeur scientifique de  

l’AFM-Téléthon

Parce que le muscle cardiaque est particulièrement touché dans 
certaines maladies neuromusculaires, l’AFM-Téléthon soutient 
le développement de thérapies innovantes pour traiter les 
atteintes cardiaques. Ainsi, avec le soutien du Téléthon, 
un essai clinique mené par le Pr Philippe Ménasché, 
chirurgien cardiaque à l’Hôpital Georges Pompidou, 
vient d’être lancé.  L’objectif est de tester la sécurité 
et l’efficacité d’un « jus de cellules » obtenu avec 
des cellules souches chez des patients atteints de 
cardiomyopathie dilatée. Le principe de ce traitement 
est d’utiliser les facteurs de « réparation » produits 
naturellement par des cellules souches cardiaques 
pour traiter le cœur. 

LE ZOOM :  UN « JUS DE CELLULES SOUCHES » 
POUR TRAITER L'INSUFFISANCE CARDIAQUE, 
UNE PREMIÈRE SCIENTIFIQUE ET MÉDICALE ! 

Cette révolution de la médecine nous concerne-t-elle tous ?   

Bien sûr. Le fruit de ces recherches bénéficie aux maladies fréquentes et fort des succès obtenus 
dans les maladies rares, ces thérapies innovantes - thérapie génique et thérapie cellulaire 
notamment - sont aujourd’hui testées dans des maladies fréquentes comme des maladies 
neurodégénératives (Parkinson), des maladies de la vision (DMLA), des maladies cardiaques 
(Infarctus du myocarde). Les cellules CAR-T, une forme d’immunothérapie de cancers, utilisent 
la technologie développée initialement pour traiter les déficits immunitaires. Aujourd’hui, près de 
30 médicaments de thérapie génique sont disponibles, dont certains pour traiter des cancers, 
le pancréas ou encore des maladies cardiovasculaires. Donner au Téléthon, c’est soutenir une 
recherche qui peut bénéficier à chacun d’entre nous. 

Pour atteindre son objectif – Guérir – 
l’AFM-Téléthon a notamment créé ses 
propres laboratoires à la pointe de la 
recherche et de l’innovation thérapeutique. 

Généthon, pionnier de la génétique 
et de la thérapie génique, rassemble 
220 experts. 13 médicaments issus 
de ses travaux sont en cours d’essais 
cliniques, 7 autres le seront dans les 
5 prochaines années. Un premier 
médicament issu de ses recherches 
est disponible pour l’amyotrophie 
spinale.

L’Institut de Myologie, centre d’expertise 
sur le muscle et ses maladies, rassemble au 
cœur de l’hôpital de la Pitié-Salpêtrière, 300 
experts dédiés à la recherche fondamentale 
et appliquée, la recherche clinique, 
l’évaluation, les soins et l’enseignement. 
L’Institut de Myologie dispose de deux 
plateformes d’essais cliniques pour les 
maladies neuromusculaires, I-Motion 
pédiatrique et I-Motion adultes, avec plus de 
50 essais en cours.

I-Stem utilise des cellules souches 
pour identifier et mettre au point 
des thérapies pour des maladies du 
muscle, des motoneurones, de la 
peau, de la rétine, des anomalies du 
développement du système nerveux 
central… 75 chercheurs et experts 
y travaillent. 3 essais cliniques sont 
actuellement en cours.

TROIS LABORATOIRES 
DE POINTE
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REPORTAGES INÉDITS
DES FAMILLES AU COEUR DE

Jules dans la peau d’un pilote de la Patrouille de France, Malo dans celle d’un 
présentateur météo, Sacha en plein échange de passes avec Hugo Lloris…. Au-delà 
des familles ambassadrices, de nombreuses rencontres inédites et de nombreux 
témoignages rythmeront les 30 heures d’émission sur France Télévisions.  

JULES REJOINT LA PATROUILLE DE FRANCE !
Jules vit à fond sa nouvelle vie ! Lui qui ne pouvait pas bouger, ni même 
respirer seul, est aujourd’hui un garçon 7 ans plein d’énergie grâce à la 
thérapie génique, conçue à Généthon, qui lui a redonné des forces. 
Aujourd’hui, c’est aux côtés des équipes de la Patrouille de France qu’on le 
retrouve à Salon-de-Provence ! Après avoir assisté à une préparation de vol, 
comme un vrai pilote, il a pu monter à bord d’un CASA, avion de transport 
tactique, pour rejoindre la base militaire 702 d’Avord (18), la seconde plus 
grande base aérienne de France : « C’était dingue, je n’ai même pas les  
mots »  souligne Anaïs, la maman de Jules, resté, cette fois-ci, sans voix ! 

ON NE SAIT PAS S’IL FERA BEAU À L’EST OU À L’OUEST, MAIS IL FERA 
CHAUD DANS LE CŒUR DE MALO LE 4 DÉCEMBRE ! 
Malo, 15 ans, atteint de myopathie de Duchenne, est passionné de météo, 
de climatologie et de géographie. Son rêve ? Devenir climatologue ! Une 
première expérience chez Météo Bretagne va confirmer ce choix et lui 
donner encore plus envie de poursuivre son rêve « Je serais très heureux 
de visiter Météo France et de rencontrer les équipes météo des grandes 
chaines ! » avait-il précisé à l’issue de ce stage. Le 4 décembre, son rêve 
deviendra réalité : il présentera le bulletin météo de France 2 aux côtés 
d’Anaïs Baydemir ! Les coulisses et ses impressions « à chaud » seront à 
découvrir dans un reportage diffusé dans l’émission Téléthon ! 

JULIEN, ANAÏS ET OCÉANE : DANS LES YEUX D’OLIVIER DELACROIX
Olivier Delacroix a partagé le quotidien de 3 adolescents qui, 

malgré la maladie, font tout pour mener leur vie comme ils la 
rêvent. Il a rencontré Julien, 18 ans, atteint de myopathie de 

Duchenne, lors de son entrainement de foot fauteuil, et a 
assisté à l’exposé d’Anaïs, 13 ans, et d’Océane, 11 ans, deux 
sœurs atteintes de la maladie de Charcot-Marie-Tooth, 
qui ont expliqué leur quotidien aux collégiens de leur 
établissement. Des moments de partage à retrouver le 
samedi 9 décembre sur France 2.

ENTRE RIRE ET ÉMOTION, SARAH A MIS SA VIE EN SPECTACLE ! 
Sarah, 38 ans, est une artiste accomplie ! Ecrivaine et comédienne, 
elle raconte son histoire à travers un livre et une pièce de théâtre 
« Partez devant, je vous rejoins » qu’elle a pu jouer dans le Off du 
festival d’Avignon. Elle y retrace les étapes-clés de sa vie avec sa 
maladie, le passage de l’enfance à la vie adulte, l’arrivée du fauteuil 
roulant qui, perçu comme une contrainte, devient vite synonyme de 
liberté, les études pour devenir professeur, les premières rencontres 
amoureuses… Les caméras de France Télévisions l’ont suivi dans sa 
vie de professeure mais également les coulisses de son spectacle. 

SACHA ET HUGO LLORIS : UNE RENCONTRE DE PASSIONNÉS
Depuis son plus jeune âge Sacha, 15 ans aujourd’hui, est un grand amateur 
de sport. Atteint d’une amyotrophie spinale, une maladie rare qui le une 
prive peu à peu de force, il doit très vite arrêter le judo. Passionné de ballon 
rond, Sacha se lance dans le futsal avec un objectif : devenir professionnel. 
Un rêve qu’il a pu partager lors d’un échange de passes avec Hugo Lloris, 
footballeur international, à Beaulieu-sur-Mer (06) !

JOHAN TOURNIER : 18 KMS EN DOS CRAWLÉ, EN 9H32, UN EXPLOIT RÉUSSI POUR LE 
TÉLÉTHON !
Le 10 septembre dernier, Johan, 35 ans, atteint de la maladie de Charcot-Marie-Tooth est 
devenu, le premier nageur à officialiser une traversée du lac du Bourget, plus grand lac naturel 
de France, en dos crawlé. Depuis la plage de Châtillon, Johan, s’est lancé pour une traversée de 
plus de 18 kms en longeant la côte sauvage. Après 9h32 d’efforts intenses, il a enfin pu rallier la 
plage du Bourget-du-Lac, accueilli par une foule de spectateurs venue l’encourager : « Avec ce 
défi je voulais aider le Téléthon. Je suis content d’être allé jusqu’au bout ». 
Des images captées par France Télévisions à ne pas manquer !

NATHAN SE PRÉPARE À ACCUEILLIR UN NOUVEL ALLIÉ DANS SON COMBAT 
QUOTIDIEN CONTRE LA MALADIE ! 
Nathan, 12 ans, est atteint d’une titinopathie, une forme de myopathie qui attaque 
ses muscles. Les gestes du quotidien sont de plus en plus difficiles à réaliser alors 
Nathan, qui veut le plus d’autonomie possible s’apprête à recevoir un nouvel allié 
dans son combat contre la maladie : son chien d’assistance ! Pour une complicité 
parfaite, Nathan a appris à formuler ses besoins à son futur compagnon lors d’un 
stage près de Blois : ramasser et rapporter un objet, allumer ou éteindre une 
lumière, ouvrir ou fermer un tiroir, une porte d’entrée ou de placard, aboyer sur 
commande pour prévenir l’entourage en cas de problème… Une immersion 
suivie pas à pas par les caméras de France Télévisions !

DES MOMENTS EXCEPTIONNELS À DÉCOUVRIR SUR 

FRANCE TÉLÉVISIONS LES 8 ET 9 DÉCEMBRE !

EN DIRECT DE L’INSEP !
Marine, 23 ans, et Mathilde, 7 ans, deux soeurs atteintes d’une forme de myopathie des ceintures, 
Nicolas, 22 ans, atteint de myopathie de Duchenne et Julien, 24 ans, atteint d’épidermolyse 
bulleuse, seront en direct de l’Insep, l’un des plus grands centres internationaux d’entrainement 
Olympique et Paralympique, en fin de matinée, le samedi 9 décembre, pour une émission sous 
le signe du dépassement de soi !
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GUJAN-MESTRAS PROMET QUELQUES « PERLES » !

Avec ses sept ports, Gujan-Mestras est la « capitale de l’huître », c’est 
donc autour de cette richesse locale que les défis vont se multiplier 
depuis le port de Larros avec le concours des écaillers : une épreuve 
chronométrée d’ouverture d’huitres et la création du plus beau plateau 
de fruits de mer. Tradition oblige, la fête se déroulera au rythme des 
bandas et d’un défilé de pinasses - embarcation traditionnelle 
utilisée pour la pêche ou l’ostréiculture. En parallèle des 
nombreuses animations et défis sportifs organisés sous la 
houlette de Christelle Gauzet, gagnante de Koh-Lanta 
et fondatrice des raids Défis d’Elles, les pompiers 
de Gujan-Mestras se relaieront à vélo pendant 12h 
pour parcourir 1238 km, soit la distance aller-retour 
entre Gujan-Mestras et Evry, et collecteront 1€ par  
kilomètre parcouru ! Enfin, les Gujanais pourront 
profiter de plusieurs concerts et spectacles 
tout au long des 30h, avec à la clé un concert de  
Jérémy Frérot !

UN CŒUR QUI BAT FORT POUR LE  
TÉLÉTHON !

4 VILLES, 4 AMBIANCES MAIS UN POINT COMMUN :

CAUDEBEC-LÈS-ELBEUF (76)

GUJAN-MESTRAS (33)

CLERMONT-L’HERAULT (34)

MORESTEL (38)

Chaque début décembre, aux 4 coins de la France, les rues s’animent pour le 
Téléthon ! Vente de spécialités locales, défis sportifs, fêtes de village… sous les 
caméras de France Télévisions, 4 villes, Clermont-l’Hérault (34), Morestel (38), 
Gujan-Mestras (33) et Caudebec-lès-Elbeuf (76), seront les ambassadrices de 
cette mobilisation extraordinaire. 

ARTS ET TRADITION RYTHMERONT LE WEEK-END À 
CAUDEBEC-LÈS-ELBEUF ! 

Rendez-vous pour des défis musclés, mais pas seulement ! Les 
Caudebecais défileront avec un objet roulant de leur création pour 
créer la grande pagaille dans le centre-ville, ils pourront également se 

lancer dans la réalisation d’une fresque géante de 100 000 briques 
de construction représentant le visage des 4 familles ambassadrices 
du Téléthon 2023, ou encore participer à de nombreuses animations 
sportives et gourmandes. En parallèle, les étudiants de l’école 
d’animation devront monter un clip d’animation en pâte à modeler 
en direct, pendant que les étudiants de l’école gastronomique 
réaliseront une tarte tatin géante, et que les couturières de la ville se 

lanceront dans la fabrication d’une guirlande de 3 637 fanions !

UN PROGRAMME XXL À MORESTEL ! 

Depuis la place des Halles, les Morestellois profiteront 
d’animations en tous genres : mur d’escalade, cours de 
danse géant, épreuves sportives, immersion dans 
des univers de réalité virtuelle, défi grimpe et un 
record à battre : réaliser la plus longue chaîne 
de petits pains en rassemblant au moins 1000 
personnes tout au long des 30h ! Enfin, pour 
clôturer en beauté le Téléthon 2023, un feu 
d’artifice aux couleurs du Téléthon sera tiré depuis 
les remparts, le samedi soir !

À CLERMONT-L'HÉRAULT, IL VA Y AVOIR 
DU SPORT !

La Place de l’Église sera le théâtre de 30h 
d’activités inédites, entre défis d’haltérophilie, 
relais en joëlettes, démonstrations d’art 
martiaux et de sports de combat par des 
champions de leur discipline, ou encore un 
Madison géant, un concert de gospel et une 
initiation aux danses des années 20. Les 
Clermontais pourront ensuite se repartir dans 
les gymnases de la ville pour participer aux 
nuits sportives et s’essayer au volley, handball, 
rugby, football, tennis de table et athlétisme.

Un condensé dynamité des animations partout en France sera diffusé tout au long 
des 30h grâce au « Flash Téléthon » ! Toutes les régions de métropole et d’Outre-Mer 
seront mises à l’honneur, dans l’émission, pour refléter la mobilisation des milliers 
de communes investies. Des images réalisées par les organisateurs eux-mêmes qui 
montrent que le Téléthon est une véritable fête.
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UN TÉLÉTHON MUSCLÉ !
Auriez-vous pu imaginer que manger une crêpe, participer à un défi sportif, à une 
course en sac pourrait contribuer à changer des vies ? Chaque année, des millions 
de Français se réunissent sur les 20 000 animations originales, gourmandes ou 
musclées organisées pour le Téléthon, qui boostent – beaucoup ! - le compteur.  
En plus de rire, de se régaler et de vivre un vrai moment de solidarité, participer à 
une animation Téléthon finance la recherche. Alors, on n’hésite plus, d’autant que 
le programme s’annonce très dynamique ! Zoom. Monter au sommet pour la recherche

A Fort l’Ecluse, dans l’Ain, un défi  
sportif XXL attend les bénévoles 

du Téléthon le samedi  
9 décembre : pendant  
12 heures, ils se succèderont 
pour gravir les 400 marches 
menant jusqu’au Fort, à flanc de 
montagne. Les sportifs de  
haut-niveau, eux, auront 

l’occasion de réaliser l’ascension 
par une Via Ferrata spectaculaire à 

côté du Fort.

La convivialité au cœur du 
Téléthon (42) 
À la Bénisson-Dieu dans 
la Loire, la solidarité sera 
synonyme de convivialité. 
A l’occasion d’un déjeuner 
organisé le samedi 9 
décembre, un manège de 
jambons cuits (8 à 10 gros 
jambons bien dorés) tournera 
à côté des tables, de quoi 
nourrir les plus gourmands ! 

La chenille du cœur (89) 
Pour le bénévole Michel Danguy, pompier 
à la retraite, le Téléthon est synonyme 
de défi. Son objectif : réaliser la plus 
longue farandole du monde à Tonnerre 
le 2 décembre ! Plus de 650 personnes 
sont attendues pour cette « farandole du 
monde » où chacun est invité à s’habiller 
aux couleurs d’un pays, et même à 
rapporter un drapeau si possible !

Des bénévoles qui ont du souffle ! (35) 
A La Guerche-de-Bretagne, le club d’apnée 
lance un défi ambitieux, les 24 et  
25 novembre : faire le plus de longueurs de 
piscine possible en 12 heures et en apnée. En 
retenant leur souffle sous l’eau, la vingtaine 
de membres du club pourra compter sur 
le parrainage de plusieurs entreprises de 
leur région qui s’engagent à faire un don 
de 2 euros à l’AFM-Téléthon par longueur. 
L’un des nageurs ira même encore plus loin 
en tentant de faire 24 heures 
non-stop prenant le pari de 
doubler sa performance 
de 2022 où il avait déjà 
réalisé 926 longueurs 
en 12 heures. 

A Soisson, il faudra ouvrir 
l’œil, et le bon ! (02) 
Des élèves du Lycée Léonard 
de Vinci organisent, pour la 
2ème année, une partie de golf 
nocturne à l’aide de trous et 
balles illuminés. Rendez-vous au 
golf de Soisson le 8 décembre.

Une œuvre d’art en 
mouvement (85)  
Le Téléthon c’est aussi 
relever des défis : une 
petite équipe de jeunes 
habitants à  
Chavagnes-les-Redoux 
tenteront une cascade de  
40 000 dominos dans la Salle Omnisport  
de la ville les 9 et 10 décembre ! 

Tu nems ou pas ? (11)
Après un succès 
fou en 2022, neuf 
bénévoles du 
village de Villepsy  
relancent leur défi 
« des nems pour le 
Téléthon ». En 2022, 
plus de 2000 nems 
avaient été conçus et 
vendus et, cette année, 
leur objectif est fixé à 3000 !  Réalisés le  
9 décembre, ils seront vendus par sachets 

de 8 à tous les habitants des alentours 
les lundi 10 et mardi 11 décembre.

Ca ne sentira pas le 
camembert mais plutôt 
la solidarité à  
Sainte-Lheurine (17) ! 
Halte aux chaussettes orphelines ! Une 
guirlande pour le moins originale sera 
déployée à Sainte-Lheurine le 9 décembre 
prochain grâce aux chaussettes des 
autochtones déposées dans les commerces 
de la ville.  

1. Parce que ça marche ! Ibrahima, Jules et d’autres … les victoires de 
la recherche le montrent

2. Parce que les essais se multiplient et que on ne peut pas s’arrêter là
3. Parce qu’il y a 7000 maladies rares et plus encore de programmes 

de recherche à financer 
4. Parce qu’il y a des milliers de petites Ivy qui attendent encore un 

diagnostic
5. Parce que, en attendant le traitement, il faut vivre le mieux possible !

5 BONNES 
RAISONS 
DE SE 
MOBILISER ! 

COMME TIMÉO, REJOIGNEZ LES BÉNÉVOLES DU TÉLÉTHON ! 

TIMÉO, 13 ANS, À LA TÊTE DU TÉLÉTHON DE MAMERS (72)
Que ce soit en vendant des tomates cerises, en organisant une tombola, un 

spectacle d’humour ou une « roue de la chance » qui a collecté 750 euros dès la 
première année, du haut de ses 13 ans, Timéo fourmille d’idées pour mobiliser 

sa commune ! Le Téléthon pour lui ? C’est « du boulot ! » mais surtout  
« du plaisir à aider les gens à se soigner. » Timéo n’est qu’au début de son 
investissement bénévole et espère pouvoir continuer longtemps de soutenir 
les causes qui lui tiennent à cœur.

C’EST PARTI POUR 

DÉCOUVRIR LES ANIMATIONS TÉLÉTHON PARTOUT EN FRANCE 
SUR TELETHON2023.FR

(01)

https://www.afm-telethon.fr/fr/evenement-telethon
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50H DE JEU NON-STOP !
L’événement le plus connecté du Téléthon prendra place à l’INSEP les 8, 9 et 
10 décembre, et rassemblera près d’une centaine de gamers et créateurs de 
contenu. Animées par Jules Thiébaut, co-animateur de la matinale de Mouv’, 
l’une des antennes de Radio France, les 50h de gaming non-stop, diffusés sur 
les chaines Twitch de l’AFM-Téléthon et de France Télévisions, permettront, à 
coup de donation goals et autres appels aux dons de faire grimper le compteur. 
Une solidarité connectée retransmise en direct sur France 2 entre 0h30 et 
2h dans la nuit du vendredi 8 au samedi 9 décembre, et animée par Samuel 
Etienne, l’un des animateurs de France Télévisions et visage emblématique  
de Twitch.

LE TÉLÉTHON GAMING IS BAAACK AVEC
« Le Téléthon est une vraie aventure humaine qui 
me tient à cœur et que j’ai pu vivre de l’intérieur 
depuis 2021. M’engager de nouveau cette année 
est une évidence et je suis hyper motivé pour 
apporter ma touche et mon soutien au Téléthon 
Gaming 2023. Avec toutes les équipes engagées 
- gamers, streamers, créateurs de contenus -   
on a une seule ambition : faire avancer la 
recherche !  »

Jules Thiébaut, animateur du  
Téléthon Gaming

Le plus du Téléthon Gaming ? Au-delà des tournois dans des jeux de tous univers, les 50h 
de gaming seront ponctuées de talkshows avec des jeunes qui combattent la maladie au 
quotidien, des chercheurs déterminés à trouver des traitements, de rencontres atypiques, plein 
de surprises… insolites !

La force du Téléthon Gaming c’est aussi d’être en mode LAN depuis l’Insep (Paris) 
et multiconnecté avec des spots partout en France (Poitiers, Rouen, Lille,  
Le Castellet…) avec des teams super engagées comme la Noco Racing Team 
qui organise 24h de Sim racing - simulation de courses automobile -, depuis le 
circuit mythique Paul Ricard du Castellet, les vendredi 8 et samedi 9 décembre. 
Une première !

« Nous avons tous autour de nous des personnes touchées par des maladies 
génétiques. Participer au Téléthon Gaming est un projet qui nous tient à cœur. 
Il donne aussi du sens supplémentaire au Sim Racing » Arthur De Chaurand, 

Fondateur de l’équipe

Bien sûr, l’info en flux tendu sur le 
Téléthon 2023 c’est aussi sur

WWW.TELETHON2023.FR
et les réseaux sociaux

Téléthon @telethon_france AFM Téléthon

ENVIE DE REJOINDRE  
LA TEAM TÉLÉTHON GAMING ? 

C'EST ICI QUE ÇA SE PASSE
WWW.TELETHONGAMING.FR

http://www.telethon2023.fr
http://www.telethongaming.fr
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CETTE ANNÉE, CHAQUE LOT EST UN 
GROS LOT !

LA GRANDE TOMBOLA DU TÉLÉTHON EST DE RETOUR !

La Grande Tombola du Téléthon revient avec encore plus d’objets uniques et 
d’expériences inédites dans les domaines du sport, de la gastronomie, des 
évènements prestigieux, de l’art moderne, du savoir-faire français…. à saisir dès 
le 15 novembre ! Les tickets, vendus 10 € l’unité, permettent de tenter sa chance 
au tirage au sort du lot désiré jusqu’au 9 décembre. Zoom sur une « petite » - 
toute petite - sélection !

WWW.STARS-SOLIDAIRES.COM !

LE COMPTE À REBOURS EST LANCÉ ! 

ON TENTE SA CHANCE POUR GAGNER  
SON LOT PRÉFÉRÉ SUR 

La COMBINAISON DE PLONGÉE de 
GUILLAUME NÉRY, Champion du 
monde d’apnée

Une PARURE CÉLESTE 
COURBET en or blanc et 

diamants 

Un SÉJOUR 
D’EXCEPTION AU 
THE PENINSULA 
PARIS pour deux 
personnes en Junior 
Suite, avec petit-
déjeuner 

Un WEEK-END À L’ALPE 
D'HUEZ pour deux personnes 

cet hiver 

Un lot 
d’assiettes 

de la prestigieuse 
FAÏENCERIE DE GIEN 

Deux places pour 
la CÉRÉMONIE 

D’OUVERTURE DU 
FESTIVAL DE CANNES 

2024 

Une VISITE EXCLUSIVE 
DES STUDIOS ET 
RENCONTRE avec les 
comédiens de la série 
de France 2  
« UN SI GRAND 

SOLEIL »  

Un DÉJEUNER 
POUR 2 
PERSONNES CHEZ 
LE CHEF ÉTOILÉ 
GUY SAVOY 

Un DÉJEUNER POUR 2 PERSONNES 
CHEZ LE CHEF ÉTOILÉ MALLORY 

GABSI au cœur de Paris 

OPTIC 2000 offre 2 
places pour LA CÉRÉMONIE 

D’OUVERTURE DES JEUX 
OLYMPIQUES DE PARIS 2024 

La “Beautiful Girl” de  
MR BRAINWASH 

Le célèbre “ WILD KONG ” de 
RICHARD ORLINSKI 

Deux paires de 
billets premium 
(catégorie B) 
pour assister 
aux FINALES 
DE BASKET 
HOMME ET 

FEMME DES  
JEUX OLYMPIQUES 

DE PARIS 2024, 
proposées par Airbnb 

La “PINK SUGAR LOVE” 
de PATRICK RUBINSTEIN 

Une 
EXPÉDITION EN 

MER avec CHARLES 
CAUDRELIER, vainqueur de la  

route du Rhum 2022 

La PHOTO “VOL D’IBIS 
ROUGES PRÈS DE 
PEDERNALES” de  
YANN ARTHUS-BERTRAND

Une GUITARE 
DÉDICACÉE par 

VIANNEY parmi les 
2000 spécialement 

vendues au profit 
du Téléthon 2023

@Paris2024

http://www.stars-solidaires.com
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SOLIDAIRE
CARREFOUR

Du 1er au 18 décembre, les magasins Carrefour se 
mobilisent, pour la 26ème année consécutive, en 
proposant : 
- des animations, en collaboration avec les 
antennes locales du Téléthon ; 
- des produits solidaires : roses, clémentines 
ou viennoiseries… Pour chaque produit acheté, 
Carrefour reverse entre 0,50€ et 1,50€ ; 
- une opération de dons en caisse auprès de tous 
ses clients. 

Plus de 1 600 magasins Carrefour soutiennent ces 
actions de solidarité. 
Carrefour soutient également l’AFM-Téléthon via 
sa Fondation en finançant un projet de recherche 
de l’Institut de Myologie qui étudie l’impact de 
l’alimentation sur les gènes. 

COMMONCENTS

CommonCents, partenaire de l’AFM-Téléthon 
pour la 1ère fois permettra de collecter des dons 
sur Ticketmaster.fr, CarrefourSpectacles.fr, 
AuchanSpectacles.fr, AmexSpectacles.fr du 1er au 
12 Décembre 2023.  
Les clients de ces sites de billetterie en ligne, pourront 
ajouter un don de 2€ par billets achetés à leur panier 
en faveur de l’AFM Téléthon grâce au module de don 
en ligne. 

JOUÉCLUB

JouéClub est aux côtés de  
l’AFM-Téléthon pour la 10ème année 
consécutive en consacrant 2 pages de 
son catalogue de NOËL au Téléthon 
avec 10 millions d’exemplaires distribués, 
et de nombreuses mises en avant 
dans les 300 magasins, sur leur site  
JouéClub.fr et sur leurs réseaux sociaux 
(près de 100k abonnés Facebook, et 35k 
followers instagram). JouéClub mettra 
en avant également le Téléthon lors de 
son Live-Shopping, avec une audience 
forte de 100k followers, qui se déroulera 
le 1er décembre en partenariat avec Joan, 
animateur emblématique de GULLI. 
JouéClub s’engage également à travers 
des opérations de collecte de fonds et de 
vente de produits solidaires :   

• 1€HT pour l’achat de la Peluche 
Monsieur Madame de JEMINI à 12.99€, 
du 05/10 au 24/12/2023.  

• 2€HT pour l’achat du Doudou Ours 
Gris – J’aime mon Doudou de 
DOUDOU COMPAGNIE à 29.99€, du 
04/10 au 07/12/2022.  

• 1€HT pour l’achat d’un jeu de société 
ASMODEE, le 08 et 09/10/2023.  

• 2€HT pour l’achat de la Barbie Pets 
coffret journée spa à 14.99€, du 05/10 
au 24/12/2022.   

JouéClub fera également des appels 
aux dons auprès de sa communauté et 
abondera les fonds collectés dans la limite 
de 200 000€.  

LE SLIP FRANÇAIS 

BOUGEONS, AVEC OU SANS POMPON !!!  
Cette année, plus que jamais, Le Slip Français s’engage pour le Téléthon. Un nouveau bonnet sans 
pompon mais qui, à coup sûr, va faire grimper le compteur ! Créé avec la maison Yves Klein, il 
se pare du bleu du même nom. Elégance joyeuse et lumineuse pour soutenir le Téléthon, auprès 
duquel le Slip Français est engagé depuis déjà 10 ans.  
Fabriqué près de Saint-Etienne, le bonnet est vendu 40€ dont 10€ seront reversés à l’AFM-Téléthon. 
Disponible dès maintenant sur www.leslipfrancais.fr/bouge-ton-pompon  

SYLVAMO

Grâce à la marque REY (Sylvamo), certifiée Origine France Garantie, 
faites le plein de papier solidaire. Dans les réseaux de distribution 
bureautique, pour chaque ramette de papier aux couleurs du Téléthon 
REY office 80g achetée, c’est 0.20€ reversés à l’AFM-Téléthon ! 

LES MAÎTRES LAITIERS DU COTENTIN

Quand produits laitiers riment avec générosité. 
La coopérative Les Maîtres Laitiers du Cotentin et ses filiales proposent 
des produits solidaires - des fromages frais, des yaourts et du camembert 
de la gamme Campagne de France, Yo gourmand et Réo distribués 
dans les cantines scolaires - et offrent aux élèves un poster pour les 
sensibiliser à la génétique et aux maladies rares. 

LE PETIT MARSEILLAIS

Marque familiale et engagée, Le Petit 
Marseillais se mobilise de nouveau 
pour le Téléthon. Dès fin novembre 
et jusqu’au 11 Décembre 2023, pour 
chaque produit acheté, 1€ sera 
reversé au Téléthon *. Mettez un 
brin de Provence dans votre salle 
de bain : pêche nectarine bio, lait 
d’amande douce bio, Verveine & 
Citron bio… Des produits ensoleillés 
pour petits et grands ! Retrouvez-les 
sur Instagram @Lepetitmarseillais   
*dans la limite de 30 000€ 

NOVALAC

Jeunes parents soyez solidaires grâce aux 
Laboratoires Novalac ! Jusqu’au 31 décembre, les 
laboratoires Novalac sensibilisent les jeunes parents 
et les pharmaciens avec une boîte de NOVALAC 2 
ou 3 ou Novalac Bio 2 ou 3 solidaire ! Pour chaque 
achat, 1€ sera reversé. 
*dans la limite de 25 000 boîtes vendues   

LE SHOPPING

FÉDÉRATION NATIONALE 
DES SAPEURS-POMPIERS 
DE FRANCE

Partenaire historique du 
Téléthon, les pompiers 
sont au rendez-vous 
depuis le 1er Téléthon. 
La Fédération Nationale 
des Sapeurs-pompiers de France 
invite ses 250 000 soldats du feu 
à se mobiliser sur tout le territoire.  
Ils vont grimper, courir, marcher, nager, 
pédaler, secourir… et mobiliser leurs 

troupes pour vendre des porte-
clefs que l’on ne trouvera nulle 

part ailleurs ! Cette année, 
2 nouvelles mascottes sont  

disponibles : Laure, qui incarne 
le secours routier, et Léon, le 
secours en Milieu Périlleux et 
Montagne. Cette mobilisation  

exceptionnelle a permis, en 2022, 
de collecter plus d’un million 

 d’euros. 
www.pompiers.fr/telethon-2022 

http://www.leslipfrancais.fr/bouge-ton-pompon
http://www.pompiers.fr/telethon-2022
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ECOLOGIC

Le recyclage contribue 
aussi à faire avancer la 
recherche médicale ! 
C’est l’engagement de 
l’éco-organisme Ecologic 
qui propose des actions 
de collecte des appareils 

électriques usagés au 
profit de  

l’AFM-Téléthon dans le cadre 
de son opération « Recycler, c’est 

aider ». Les équipements électriques et 
électroniques collectés sont transformés en 
dons pour l’AFM-Téléthon. Les entreprises 
et administrations sont invitées à rejoindre 
le mouvement en faisant une demande 
d’enlèvement sur e-dechet ou en renvoyant 
leur GSM box entre le 1er octobre et le  
31 décembre 2023. Plus d’info sur  
https://tinyurl.com/2d4djczu 
* dans la limite de 40 000€ 

BATRIBOX

Pour soutenir le Téléthon, l’éco-organisme 
Screlec et sa solution de recyclage Batribox 
lancent la 10ème édition de l’opération  
“1 Pile = 1 Don, de l’énergie pour le Téléthon” ! 
Depuis le 16 octobre et jusqu’au 28 janvier 2024, 
les piles usagées collectées par les participants 
seront converties en dons au profit du Téléthon ! 
1 tonne collectée = 250 € reversés. Cette année, 
l’enseigne Save rejoint l’opération !  À la fin de 
l’opération, l’ensemble des piles usagées seront 
recyclées avec les partenaires de Batribox. Les 
métaux tels que le fer, cuivre, le zinc ou encore 

l’aluminium pourront être réutilisés 
pour la production de 

nouveaux objets et 
contribuer ainsi à une 

économie circulaire. 

 Plus d’informations 
sur  
https://1pile-1don-
telethon.fr  

BNP PARIBAS

Partenaire du Téléthon depuis sa 
création en 1987, BNP Paribas réaffirme 
son soutien en 2023. Cette année 
encore, près de 100 collaborateurs 
volontaires se mobilisent et plusieurs 
actions seront déployées par BNP 
Paribas partout en France pour inciter 
aux dons. Ainsi, le Groupe proposera 
notamment à ses collaborateurs de 
participer au Téléthon des Immeubles 
(des stands pour collecter des dons 
seront mis en place dans plusieurs 
locaux de BNP Paribas à Paris et en 
région), à la course solidaire du Téléthon 
de la Communauté financière qui se 
tiendra le 8 décembre 2023 au stade 
Emile Anthoine dans le  
15ème arrondissement de Paris, ou encore 
au Téléthon Gaming en participant à des 
jeux vidéo en live. 

LIONS INTERNATIONAL

Depuis plus de 50 ans, les Lions 
témoignent d’une amitié et d’un 

partenariat sans faille aux côtés de  
l’AFM-Téléthon, apportant un soutien 

essentiel aux malades et à leurs familles. 

Leur fidélité à la devise « partout où il 
y a un besoin, il y a un Lion » pousse 

les clubs Lions à participer activement 
à faire grimper le compteur à travers 

un engagement sur le terrain avec 
notamment le « Caddithon» , et sur 

Internet avec une page de 
collecte dédiée au  

Téléthon 2023 ! Ils sont 
bien décidés à battre 

leur record de collecte 
en 2022 soit plus de 

702 000€ ! 

FONDATION 
GROUPE EDF

Unir nos énergies 
pour le Téléthon, un 
engagement fort d’EDF. 

Cette année encore, 
le groupe EDF et ses 

salariés s’engagent pour le 
Téléthon avec de nombreuses 

animations et de beaux moments 
de solidarité : défis sur l’appli EDF Sport 
Energie, animations sportives avec le Team 
EDF, défis sportifs, … Les salariés EDF 
participeront également à la chorale du 
Téléthon avec les artistes mobilisés pour 
l’émission Téléthon de France Télévisions et 
avec un concert de l’orchestre EDF le  
10 décembre à la Cité de la musique. Autant 
d’actions de mobilisation coordonnées par 
la Fondation groupe EDF et qui témoignent 
de la force de l’engagement des salariés du 
groupe EDF. 

GROUPE LA POSTE

Fort de valeurs 
communes entre les 

Postières, les Postiers 
et l’AFM-Téléthon, 

le Groupe La Poste 
est un partenaire 
engagé aux côtés 
du Téléthon depuis 

la première édition. Il 
mobilise son personnel 

et ses structures au service 
de la collecte (acheminement 

et distribution des promesses de don, 
mailings, communication via ses bureaux 

de Poste, relais via laposte.fr, laposte.
net, legroupe.laposte.fr, activation de 

ses médias internes, défis sportifs via la 
communauté interne de postiers sportifs 

#teamsportlaposte,…).  

La Banque Postale, banque citoyenne, 
partenaire historique des associations, 
mobilise fortement ses clients et ses 

collaborateurs grâce à une solution de 
« don en trois clics » mais aussi avec 
de multiples opérations d’appels à la 

générosité. 

OPTIC 2OOO

Chaque jour, les opticien.nes Optic 2000 
sensibilisent leurs clients et leurs collaborateurs 
aux enjeux de la recherche sur les pathologies 
oculaires. Ils collectent des fonds pour  
l’AFM-Téléthon et reversent à l’association 
1€* pour chaque deuxième paire de lunettes 
vendue. Depuis 2012, Optic 2000 et ses 
partenaires ont contribué, à hauteur d’1 million 
d’euros chaque année, à soutenir la recherche, 
notamment sur les maladies rares de la vision. 

L’enseigne est également mobilisée 
depuis de nombreuses années 

pour la prise en charge et 
l’accompagnement des 

personnes malvoyantes. 
Elle est un partenaire 
historique de l’Institut 
de la vision qui 
développe des 
programmes de 
recherche avec  

l’AFM-Téléthon. 
* 0.83€ après déduction 

de la TVA 

ENGAGÉS
DES PARTENAIRES

PRIMARK

Les 7 000 
collaborateurs 

de Primark 
soutiennent le 
Téléthon depuis 

4 ans. Cette année, 
les 27 magasins 

Primark en France 
réaliseront un défi sportif et lancent un 

appel aux dons en caisse. 

SACEM

Les  210 800 auteurs compositeurs et éditeurs de musique membres de la SACEM expriment 
leur solidarité en soutenant les milliers d’organisateurs d’évènements partout en France via 
des autorisations gratuites pour leurs diffusions musicales (sous certaines conditions) ou 
d’un reversement à titre de don de 50% des droits acquittés.
 

https://tinyurl.com/2d4djczu
https://1pile-1don-telethon.fr  
https://1pile-1don-telethon.fr  
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DOMITYS

Fondé en 1998, 
DOMITYS, membre 
du Groupe AG2R 
LA MONDIALE, est 

le n°1 des résidences 
services seniors en 

France. Avec plus de 
160 résidences ouvertes en 

France, 4 300 collaborateurs et 16 500 
résidents, DOMITYS se mobilise chaque 
année pour soutenir le Téléthon, grâce à 
des dons, actions solidaires, challenges 
culinaires, créatifs ou sportifs, jeux, 
ventes de produits... Rendez-vous dans 
les résidences DOMITYS pour connaître le 
programme et sur le site  
www.domitys.fr 

LE TÉLÉTHON DES 
FRANÇAIS DE 
L'ETRANGER

Depuis Shanghai, Boston, 
Bata, Londres, Madrid, 

Tbilissi, Wuhan, Achgabat 
et jusqu’aux confins de’ 

l’Antarctique... les Français de 
l’étranger se mobilisent boostés 

par Elisa Akpa, internationale et capitaine 
française de Rugby à XIII, marraine de cette 

10ème édition.  Cette mobilisation musclée est 
soutenue par l’Agence pour l’Enseignement 

Français à l’Etranger (AEFE), la Caisse 
des Français de l’Etranger, la Fédération 

Internationale des Accueils Français 
Francophones d’Expatriés (FIAFE), Français 

du monde-adfe, Lepetitjournal.com, la 
Mission laïque française (Mlf), et l’Union des 

Français de l’Étranger (UFE). 

LES COMPAGNONS DU DEVOIR

La solidarité et le dépassement de soi sont 
des valeurs partagées par l’Association 
ouvrière des Compagnons du Devoir et du 

Tour de France et  
l’AFM-Téléthon. Les 1 400 

salariés et les 11 800 
jeunes en formation 
multiplient les 
animations mettant à 
profit leurs  
savoir-faire au 
travers de défis 

remarquables, un 
engagement sans faille 

depuis 16 ans ! 

RADIO FRANCE

Radio France, la voix du Téléthon Partenaire historique depuis 1987, Radio France s’engage une 
nouvelle fois aux côtés de l’AFM-Téléthon En cette année particulière où la crise a donné un 
nouveau souffle à la solidarité et à l’action collective, les antennes de Radio France se joindront 
aux nombreux acteurs du Téléthon pour sensibiliser leurs auditeurs aux enjeux de cette grande 
mobilisation nationale. Des émissions et des reportages consacrés au Téléthon donneront la 

parole aux chercheurs, familles et bénévoles pour des témoignages authentiques. 
Anonymes ou personnalités engagées s’exprimeront pour faire résonner 

le message de cette édition 2023. Les antennes diffuseront également 
régulièrement des appels aux dons. 
 
Avec plus de 15 millions d’auditeurs quotidiens, Radio France est le premier 
groupe radiophonique en France. Forte de ses sept antennes nationales 
(France Inter, franceinfo, France Bleu, France Culture, France Musique, FIP 
et Mouv’) et de son réseau de 44 stations locales France Bleu, Radio France 

garantira un très large écho au Téléthon 2023.

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE 
BRIDGE 

Le bridge cartonne pour le Téléthon !  
Du 15 novembre au 20 décembre, les 
clubs de la Fédération Française de 
Bridge (FFB) se mobilisent en organisant 

les tournois du Téléthon.  
Depuis 1999, les 

bridgeurs jouent et 
versent des dons 
pour la recherche 
et ont permis 
de collecter plus 
de 4,5 millions 
d’euros ! Les 

bridgeurs ont du 
cœur et font monter 

le compteur ! 

PAYPAL 

Pour la 17ème année, PayPal renouvelle 
son engagement et ajoute 5€ à chaque 
don* effectué via PayPal pendant tout le 
week-end du Téléthon ! Alors, direction 
www.telethon.fr sur mobile, tablette ou 
ordinateur pour faire un don rapide et 
sécurisé via PayPal. 
*dans la limite d’un montant de 75000 €.  

ORANGE 

Orange Advertising innove pour le Téléthon 
2023 avec un dispositif IPTV. Les 8 et  
9 décembre, le Téléthon sera mis en lumière 
sur un canal de la TV d’Orange au travers 
de vidéos. Le dispositif intègrera un appel 
à don dédié via un QR Code. Cet espace 
sera médiatisé pendant les deux jours de 
l’événement : mise en avant sur la page 
d’accueil de la TV d’Orange et sur l’écran 
intermédiaire d’accès au Replay.   

CHALLENGE INTER 
ENTREPRISES - UNITED 

HEROES

Un Challenge inter-entreprise 
connecté du 20 nov. au 16 déc. 

2023 !   
Défi lancé ! Les entreprises 

sont invitées à mobiliser leurs 
collaborateurs au profit du Téléthon 

dans le cadre d’une opération 100% 
sport ! Avec l’application United Heroes 

chacun pourra faire avancer la recherche 
en multipliant les séances de sport des 

salariés. L’entreprise accumule des points 
et les convertit en dons pour  

l’AFM-Téléthon ! Devenez une entreprise 
mobilisée et engagée pour le Téléthon, 

faites avancer la recherche.  

LE CROSS DU FIGARO NORDICTRACK : 
PLUS VOUS COUREZ, PLUS VOUS DONNEZ. 

Le Cross du Figaro revient avec 2 sessions : 
La course “ night”, le 24 novembre 2023 à 20H au  
Parc de St Cloud, et la course dans sa forme 
traditionnelle, le 26 novembre 2023, au parc de  
St Cloud, à partir de 9H ! De 2 à 5€ HT par dossard 
acheté seront reversés au Téléthon ! Entre  amis, vos 

collègues, voisins, famille...  Soutenez  
le combat de l’AFM-Téléthon ! 

Inscription sur :  
www.crossdufigaro.com  

FÉDÉRATION FRANÇAISE 
DE FOOTBALL

La Fédération Française 
de Football (FFF) a une 

responsabilité sociétale, 
auprès de ses plus de 

2 millions de licenciés 
avec qui elle partage 
les valeurs de Plaisir-
Respect-Engagement-
Tolérance-Solidarité. 
En soutenant le 
Téléthon, l’ensemble du 

football exprime cette 
solidarité et s’engage en 

multipliant les animations 
organisées par les clubs, 

districts, ligues et licenciés. 

 Rendez-vous sur www.telethonfoot.fr  

LE TÉLÉTHON DE LA 
COMMUNAUTÉ FINANCIÈRE 

Le vendredi 8 décembre, le Téléthon 
de la Communauté Financière 
réunira près de 1 500 coureurs à 18h 
au Stade Emile Anthoine à Paris 
qui, en faisant un maximum de tours, 
feront aussi avancer la recherche. 
En plus de cette action sportive, les 
établissements financiers proposent 
des animations en interne pour 
muscler le compteur. 

http://www.domitys.fr 
http://www.crossdufigaro.com
http://www.telethonfoot.fr
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La Fédération Française de Tennis 
soutient l’AFM-Téléthon sur tout 
le territoire en encourageant ses 
clubs à se mobiliser, organiser des 

évènements et 
collecter des 

fonds pour 
remporter  
de nouvelles 
victoires 
contre la 
maladie.  

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE TENNIS DE 
TABLE

La Fédération Française de Tennis de Table 
se mobilise pour le Téléthon. Cette année, 
la FFTT propose une grande tombola 
avec de nombreux lots dont un maillot 
de l’Equipe de France dédicacé par les 
frères LEBRUN. Les bénéfices de cette 
tombola seront versés au Téléthon. Cette 
action est accompagnée par les actions 
des clubs, comités départementaux et 

ligues régionales, notamment le challenge 
Cornilleau « 1 point, 1 centime », permettant 

aux deux structures lauréates de remporter une 
table de ping-pong ainsi que l’action « Le Ping VR, 

c’est super ! » (tennis de table en réalité virtuelle). 
L’ensemble des structures de la FFTT comptent sur la 

mobilisation de chacun pour faire grimper le compteur du Téléthon 2023 ! 

FÉDÉRATION FRANÇAISE D'ÉDUCATION PHYSIQUE ET DE 
GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

La FFEPGV, fédération engagée dans le Sport-Santé, est fière de renouveler son 
partenariat avec le Téléthon, symbole de solidarité et d’efforts collectifs. Avec  
5 000 clubs et 410 000 licenciés, la FFEPGV s’engage pleinement ainsi que tout 
son réseau aux côtés du Téléthon pour contribuer à faire la différence. Les valeurs du 

sport en matière de santé, de solidarité et de cohésion autour d’une cause aussi 
importante sont fortes. Avec la FFEPGV chaque effort compte, et nous sommes 

déterminés à faire de chaque pas, chaque mouvement, un geste d’espoir.  
La FFEPGV et le Téléthon : une alliance en mouvement pour la recherche 

contre les maladies rares.  

#BougezFFEPGV  

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE BADMINTON

Avec la Fédération Française de Badminton, smashez la 
maladie en rejoignant les plus de 200 000 licenciés et l’un des 2 000 clubs de 
badminton ! Participez aux diverses animations « badminton » mises en place 
sur l’ensemble du territoire (nuit du Bad, records d’échanges…) avec vos amis, 
votre famille. A vous de jouer pour muscler ce week-end de solidarité !  
Pour en savoir plus www.ffbad.org

FÉDÉRATION 
FRANCAISE SPORTS 

POUR TOUS

La Solidarité est dans 
les gènes des clubs de 
la Fédération Française 

Sports pour Tous, acteur 
incontournable du sport 

loisir ! Avec plus de 150 
sports représentés, les 2 200 

clubs sont invités à multiplier les 
actions avec leurs adhérents et 

leur commune. 

FÉDÉRATION FRANÇAISE 
D'HALTÉROPHILIE ET DE 

MUSCULATION
 

Muscle ton Téléthon ! La 
Fédération Française 

d’Haltérophilie – Musculation 
va permettre de muscler 

les animations sur le terrain 
et notamment à Clermont 

l’Hérault (34), l’une des quatre 
villes ambassadrices pour le 

Téléthon 2023.  
Pour en savoir plus www.ffhaltero.fr

FÉDÉRATION FRANCAISE DE CYCLISME  
 

La Fédération Française de Cyclisme challenge ses clubs, ses 
licencié.e.s et tou.te.s les cyclistes en les invitant à participer 
avec leur cœur et leur énergie de sportif aux animations 
Téléthon organisées près de chez eux.  Dans le même 
temps, la Fédération Française de Cyclisme organisera des 
opérations spéciales lors des Championnats de France de 
BMX Freestyle Flat au vélodrome de  
Saint-Quentin-en-Yvelines les 9 et 10 décembre.  

Pour en savoir plus www.ffc.fr

ILS S’ENGAGENT AUSSI : C-MÉDIA, DALKIA, FAMILY SPHERE, FILL UP 
MÉDIA, FRANCE TÉLÉVISIONS DISTRIBUTION, GROUPE NAP, GROUPE SAB, 
HELLOASSO, JEAN LARNAUDIE, MAPPY, MÉDIAVISION, PAGES JAUNES, 
POMALIA, PAGE GROUP, PPG, ROIK, SYNERCIEL, UBISOFT, URBAN SOCCER, 
WORLDLINE, FÉDÉRATION NATIONALE DE L’HÔTELLERIE DE PLEIN AIR,  
JC DECAUX. 

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE TENNIS

http://www.ffbad.org
http://www.ffhaltero.fr
http://www.ffc.fr
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09 69 36 37 47
LIGNE DIRECTE DONATEURS

Activités 2022 
de l’AFM-Téléthon tous 
financements confondus*

* Pour plus d’informations sur l’utilisation de la 
Générosité du Public et ces chiffres clés, consultez 
le rapport annuel et financier 2022 de l’AFM-
Téléthon, disponible sur  
www.afm-telethon.fr ou sur simple demande.
** L’AFM-Téléthon contribue au financement de 
Généthon grâce aux recettes des animations du 
Téléthon.
Les organisateurs d’animations Téléthon 
remettent la totalité des recettes issues de la 
collecte nette des frais engagés, en s’efforçant de 
limiter à 10 % les frais d’organisation.

FAIRE UN DON :

3637 / TELETHON.FR
GRÂCE À VOUS, 
LE TÉLÉTHON PEUT 
TOUT CHANGER

Service gratuit + prix appel


