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Lorient La Base - Cité de la Voile Eric Tabarly



Mission et rôles  
de l’AFM-Téléthon
Engagée dans la recherche scientifique comme dans l’accompagne-
ment des malades et de leurs familles, l’AFM-Téléthon agit de façon 
indépendante, guidée par l’urgence de la maladie évolutive et l’intérêt 
des malades. Trois missions sont au cœur de son engagement : guérir, 
aider et communiquer.

Le Téléthon, c’est plus de 2 millions de personnes qui participent aux 
17 000 animations proposées par les bénévoles du Téléthon, en France 
et à l’étranger.

France Télévisions est le partenaire historique de cette cause depuis 35 
ans.

LES CHIFFRES 
À RETENIR EN 2021    

> Près de 215 000 bénévoles participent 
  au Téléthon.  

> 41 essais cliniques chez l’homme sont  
  en cours ou en préparation dans 
  32 maladies différentes

> 8 090 malades et leurs familles  
   ont été accompagnés par les services  
   régionaux de l’AFM-Téléthon en 2021.

> Près de 13 000 communes mobilisées 

> + de 200 programmes de recherche  
    financés chaque année.



Le Téléthon 2022 sera celui
des couleurs ! 

En effet, tout au long des 30 heures, 
partout en France, les Français seront 
mobilisés pour la recherche. 

Lorient va déployer de l’énergie pour : 
> mettre de la couleur dans les  
   challenges sportifs 
> proposer des défis auprès de petits  
   et grands
> épicer sa cotriade
> faire danser au son de l’interceltique ...

Le Grand Bain du Téléthon, un défi qui 
nous réunira tous à la Base : sur l’eau, 
dans l’eau, au-dessus de l’eau.

La Ville de Lorient est une des 4 villes ambassadrices de la 36e édition du 
Téléthon, qui se tiendra les vendredi 2 décembre et samedi 3 décembre, 
sur le site emblématique de Lorient La Base. L’occasion de faire avancer, 
ensemble, le combat contre les maladies rares, tout en partageant les 
valeurs de la ville et du territoire : la cohésion, la solidarité et la générosité.

En collaboration avec l’AFM nationale et locale et France Télévisions, 
la Ville a prévu une multitude d’animations (démonstrations, concerts, 
défis sportifs, stands ludiques…), en continu, autour de la Cité de la Voile 
et des quais du pôle de course au large. Un programme de 30 heures 
d’animations, avec des séquences en direct par France TV, pour mettre à 
l’honneur les savoir-faire, les talents du territoire, nos ressources sportives, 
nos filières économiques, notre identité culturelle.  Un formidable défi pour 
la ville, et pour son agglomération, qui mobiliseront toute leur énergie pour 
les promesses de dons de ce week-end !

Pour cette édition 2022,
Lorient a l’honneur d’être ville
ambassadrice du Téléthon.

C’est une occasion unique de 
mettre en lumière le dyna-
misme associatif et culturel 
de notre ville et la politique de 
fond que nous menons pour 
l’accessibilité et la prise en 
compte du handicap. Lorient 
Agglomération est territoire 
pilote du dispositif HIT Han-
dicap-Innovation-Territoire 
visant à le prendre en compte 
dans l’ensemble des politiques 
publiques. Mobilisons tous notre 
énergie au service du Téléthon !

Fabrice Loher, 
Maire de Lorient
Président de Lorient 
Agglomération

Morgane Christien, 
Adjointe au Maire, 
déléguée l’éducation,  
à à l’enfance, 
à la prévention santé

LA VILLE DE LORIENT AMBASSADRICE



 

LES TEMPS FORTS 
ET LES FILS ROUGES

Un défi culinaire 
sous la forme d’une grande 
cotriade, réalisée par des cuisiniers 
lorientais : objectif 2 000 couverts !

Une impression en 3 D 
d’un objet flottant d’envergure,
mis à l’eau en fin d’édition

Une course pédestre 
de 160 km, par les jeunes 
sapeurs-pompiers du Morbihan, 
départ et arrivée à Lorient La Base

Les temps 
forts

DES DÉMONSTRATIONS 
ET INITIATIONS 

De skate et roller
De boccia et de tennis fauteuil
De supports à foil (CNL – Sellor)
De basket, de tir au but, de rugby

DES DÉFIS ET 
DES SENSATIONS FORTES

Un massage cardiaque
en continu

Un parcours sportif
en boucle, empruntant la tour
des vents et la tyrolienne

Une épreuve de force et de nage
par les sapeurs-pompiers 
du Morbihan, qui se relaieront pour 
tracter une embarcation

Un challenge nautique 
« le grand bain » (Sellor, CNL,  
comité départemental de kayak)

Une démonstration spectaculaire 
des FUSCO (Force maritime des 
fusiliers marins et commandos)  
un saut en parachute avec atter-
rissage dans l’eau dans la journée 
du samedi

La Base aéronavale  
de Lann-Bihoué pour un défi sur 
son site



 

Et sur place 
retrouvez 

les animateurs 

LA BREIZH TOUCH 

La criée de poissons
Le fest-noz 
Une prestation de notre Bagad, Sonerien An Oriant  
et des cercles lorientais de danseurs
Des chants de marins
Du pipe band
Des baptêmes de voile et embarquements à bord de 
Mini J
Une intervention musicale d’Alan Stivell  
sur une séquence du samedi

telethon.fr
service gratuit

+ prix appel 3637
Retrouvez également 

le programme des 
émissions de France 

Télévisions 
sur leurs chaînes

Jean-Baptiste 
MARTEAU

Julie
POIRIER

Yasmine
OUGHLIS

DU LUDIQUE ET PARTICIPATIF 

Des cours de fitness et de zumba
Un rendez-vous de light-painting géant

Une soirée Karaoké et des cocktails 
colorés chez les restaurateurs

Collectons un  
maximum de piles 
dans les contenants 
prévus sur le site. 

1 tonne de piles 
collectée = 
250 € versés à
l’AFM-Téléthon !

de l’énergie pour  le Téléthon !

= DON



SAMEDI 3 DÉCEMBRE
de 10h à 21h

Toute la journée

Au sein du village Téléthon, des stands 
dédiés et des animations à thème :
> un espace santé, AFM-Téléthon, GHBS,  
Kerpape et HIT...
> un espace enfants : pêche à la ligne,  
maquillage, magiciens…
> un espace ventes solidaires, avec l’Escale 
Brizeux, les Terres de Nataé, les Scouts et 
Guides de France...
> un espace sécurité civile et secours, avec 
la protection civile, le SDIS, la Croix-Rouge…
> de la petite restauration et buvettes.

Et en marge du village, 
des animations permanentes :
 Une exposition de travaux d’artistes  
locaux, avec vente d’œuvres
> Une exposition de véhicules anciens de 
particuliers et d’engins d’intervention des 
sapeurs-pompiers
> Un pipe band
> Une structure gonflable de basket, avec 
des tournois et démonstrations
> Une fan zone FCL et 
de nombreuses animations  
du club
> Un rocher d’escalade
> Un atelier de light-painting.

VENDREDI 
2 DÉCEMBRE

De 18h à 1h
> Déclenchement public 
du compteur de dons 

> Démonstration et 
initiation de skate, par 
Skate in Lorient
> Cours de fitness suivi 
d’un cours de zumba, 
coaché par Décathlon
> Lancement des défis 
> Fest-noz, par Emglev 
Bro An Oriant.

Et dans la journée 
Journée d’action sports 
et loisirs, à destination 
des étudiants du pôle 
sanitaire et social 
de Lorient

telethon.fr
service gratuit

+ prix appel 3637

programme
LE TÉLÉTHON 2022

JOUR PAR JOUR



Le matin 

> Vente de poissons à la criée 
Avec le soutien du Comité dépar-
temental des pêches maritimes 
du Morbihan et la SEM Lorient 
Keroman

> Défi culinaire de la cotriade 
géante
Venez découvrir la cotriade, plat 
traditionnel originaire du Morbi-
han, revisité par Julien Corderoch 
(chef du restaurant Louise), et 
Anthony Collober, Vincent David 
(Cuisinier Privé). « Ces trois chefs 
vont repousser leurs limites afin de 
réveiller nos papilles et servir pour 
la bonne cause. »
La cotriade est un mélange de 
poissons pêchés localement 
cuits au court-bouillon avec des 
légumes. 

À déguster sur place pour pro-
fiter de l’ambiance musicale 
des chants de marins, avec les 
Mat’lots du vent à la manœuvre 
pour le service de midi.
2 services midi et soir ou à em-
porter.

L’après-midi

> De nombreuses animations  
et surprises du FCL  
(fan zone, mascotte,  
distribution de ballons, lots)
> Tombola (parmi les lots, des  
objets de sportifs)
> Course de garçons de café
> Contest de skate
> Saut en parachute dans l’eau 
par les FUSCO
> Des prestations musicales :  
Sonerien An oriant, Stone Land 
Pipe Band...
> Tournoi de basket pro 3X3
> Démonstrations de manœuvre 
de sauvetage en mer, par les  
sapeurs-pompiers du Morbihan
> Croquis urbains par les Urban 
sketchers

En fin de journée

> Une clôture en musique et en 
mouvement, avec le Bagad de 
Lorient, le Pijadur, accompagnés 
des 3 cercles lorientais.

> Des cours de fitness et zumba

> Un rendez-vous  
participatif de  
light painting géant 

https://www.helloasso.com/associations/lions-club-te-
lethon-2022/boutiques/cotriade-cuisinee-par-3-
grands-chefs-de-lorient

Scannez moi pour commander votre cotriade, 
sur place ou à emporter



Autres initiatives 
lorientaiseS
Retrouvez les autres initiatives lorientaises
organisées par

> Le Groupe Hospitalier Bretagne Sud sur le site  
   de l’Hôpital du Scorff 

> Le Foyer Soleil pour un loto et un goûter

> Le club BMX Lorient autour de défis

> Les commerçants du centre-ville

> Un relais nage par Lorient Natation au centre  
   aquatique du Moustoir

> Et les nombreux soutiens qui programment 
  des collectes, animations, gourmandises et  
  découvertes sur le territoire de Lorient.

Participez et gagnez l’un des lots mis en jeu sur la Tombola 
de la coordination AFM - Ouest Morbihan

Des lots pour voyager, des paniers garnis et des objets offerts 
par des sportifs illustres de notre territoire seront proposés lors du tirage 
au sort à l’issue de la vente de tickets le samedi.

Tombola du Téléthon

Nom, Prénom :
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse :

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Mail :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TOMBOLA 
DU TÉLÉTHON

N° 001

N° 001

Un tirage toutes les heures

Prix du billet : 2€



Cité de la 
voile 
Éric Tabarly

Vendredi  2 Samedi 3 Tarifs

Tyrolienne TyRoll de 18h à 22h de 14h à 20h 3 €

Visite Cité de la Voile de 14h à 22h de 10h à 20h 3 €

Baptêmes de 10h à 18h 3 €

© Lorient Agglomération - Fly HD

Les fonds récoltés seront intégralement reversés au Téléthon.

Démonstrations de supports à foil
Dans le bassin de course au large, découvrez les activités du CNL et suivez 
les évolutions des surfs à foil, wingfoil, windfoil, moth à foil...

GRATUIT

Visite Cité de la Voile
Plongez dans l’univers de la voile et 
de la course au large grâce à de 
nombreuses manipulations, films, 
espace jeux enfants 3-6 ans, ciné-
ma dynamique 4D, espace consa-
cré à Éric Tabarly… 

TyRoll 
Élancez-vous du haut de la Tour des 
vents de la Cité de la Voile pour une 
descente en tyrolienne au-dessus 
de l’eau ! 350 mètres de sensations 
garanties à 60 km/h !

Baptêmes en paddle géant, 
paddle, kayak
Glissez sur l’eau en toute quiétude à 
bord de l’une de ces embarcations 
à la découverte de l’anse du Ter.

Baptême de voile
Enfilez un gilet de sauvetage, lar-
guez les amarres et partez avec nos 
skippers pour une balade à bord 
d’un Kaïdoz 31 ou d’un Fillao.
Embarquez sur les monocoques 
adaptés du CNL, Mini J, Hansa et 
Néo, et vivez les sensations de la 
navigation inclusive. Ensemble, on 
ne lâche rien... et surtout pas la 
barre !

Visite Hangar Pen Duick
Entrez dans le hangar abritant 
actuellement Pen Duick, Pen Duick 
2 et Pen Duick 5. Les membres de 
l’association Eric Tabarly vous  
présentent les chantiers en cours 
sur ces bateaux de légende.



Accès et 
infos pratiques

Lignes 13 et T2
Arrêt Cité de la Voile

Parking réservé PMR

La Cité de la Voile Éric Tabarly considère 
l’adaptation aux handicaps comme une priorité 

> De nombreux aménagements sont proposés aux personnes en situation  
   de handicap pour profiter pleinement de la visite. 

> Un livret d’aide à la visite est accessible en ligne.
https://www.citevoile-tabarly.com/sites/default/files/images/
livret_daccessibilite_et_daide_a_la_visite.pdf

La CTRL propose un service de transport Personne à Mobilité Réduite

> Pour réserver 02 97 37 85 86

> Et pour connaître toutes les conditions
https://www.ctrl.fr/se-deplacer/service-personne-mobilite-
reduite-pmr
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Cité de la Voile Eric Tabarly

Sous marin Flore et son musée

Hydrophone

Musée du sous marin

Village du Téléthon

Espaces sportifs
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https://www.citevoile-tabarly.com/sites/default/files/images/livret_daccessibilite_et_daide_a_la_visite.pdf
https://www.citevoile-tabarly.com/sites/default/files/images/livret_daccessibilite_et_daide_a_la_visite.pdf
https://www.ctrl.fr/se-deplacer/service-personne-mobilite-reduite-pmr
https://www.ctrl.fr/se-deplacer/service-personne-mobilite-reduite-pmr


 

Institutionnels
> Cité de la voile Eric Tabarly - Sellor
> GHBS
> FUSCO
> Handicap Innovation Territoire
> Kerpape
> Lorient Agglomération
> Ports de Lorient, course au large et port  
   à sec - Sellor
> SEM Lorient Keroman et Comité  
   départemental des pêches maritimes  
   du Morbihan
> SDIS du Morbihan
> Segepex
> IUT de Lorient département HSE

Culture
> Bagad Sonerien An Oriant
> Cercle Armor Argoat
> Cercle Brizeux
> Cercle Bugale An Oriant
> Emglev Bro An Oriant
> Festival Interceltique de Lorient
> Les mat’lots du vent
> Stone Land Pipe Band
> Urban sketchers

Sports et activités physiques
> CEP Basket
> CNL et comité départemental de kayak
> District départemental de football et  
   Ligue régionale de football
> FCL
> Kerpape foot fauteuil
> Lorient foot fauteuil
> Lorient tennis club, section para-tennis
> Office des sports de Lorient
> Skate in Lorient
> BMX de Lorient
> FLK (section vélo)
> Lorient natation
> Rugby Union du Pays de Lorient

Santé et secours
> Croix-Rouge française
> Fédération départementale des 
   sapeurs-pompiers et centre de  
   secours de Lorient
> Pôle sanitaire et social 
  (Bureau des étudiants)
> Protection civile du Morbihan 
> SNSM

Associations et lien social
> Auto-Retro Sport Prestige
> Escale Brizeux
> Foyer Soleil 
> Lions Club de Lorient
> Scouts et Guides de France
> Soroptimist International
> Syklett

Commerces et services
> Carrefour
> Julien Corderoch, chef du restaurant  
   Louise, et Cuisinier Privé
> Décathlon
> K5
> La Baleine déshydratée
> Le restaurant la Base
> Le Westport
> 727 Sail bags
> Optic 2000
> Terres de Nataé

(liste non exhaustive)

La Ville de Lorient et les organisateurs tiennent à remercier 
chaleureusement tous les partenaires et les nombreux bénévoles. 
Leurs initiatives, leur investissement et leurs idées ont permis  
de construire les défis et animations du programme.

Les partenaires

Programme sous réserve 
de modifications. 
Crédits photos et illustrations : 
droits réservés. 
Ne pas jeter sur la voie publique. 



Programme à jour 
et informations complémentaires 

en ligne sur le site
https://www.lorient.bzh/telethon/

LE TÉLÉTHON PEUT TOUT CHANGER. 
ENSEMBLE, ON NE LÂCHE RIEN :

Scannez-moi 
pour faire un don 
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