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Depuis le 20 octobre Défi TRICOY

Tricoter la plus longue écharpe aux couleurs du Téléthon chez Icréatiss les mardis et jeudis
ou chez soi. Pour chaque pelote vendue, 1€ est versé a 'AFM-Téléthon.

VENDREDI 8§ DECEMBRE

a partir de (8h N ( a partir de I8h30

Mix dance avec L'Appart Fitness

Lancement du Téléthon
Concert de Mr Crooner
Départ du FIL ROUGE : réaliser la plus longue Chanteur régional de I'étape

chaine de pains avec I'entreprise Cholat Pour le plus grand bonheur
Activité pour tous, individuellement des amoureux de musique jazz.

ou par groupe de 6 personnes minimum. . J
Inscrlptlon/poszlblle p/o;rlﬁs rouples par mail
couleursaelasoliaarite@gmail.com o °
( a partir de 2lh )
Retraite aux flambeaux o )
de la Vieille ville a la Place des Halles en Animations Radio ISA
passant par la passerelle (rdv a 18h) En premiére partie de soirée,
Démonstration des Pompiers Zack et Caro, animateurs,
proposeront divers jeux musicaux
Sculptures de ballons puis DJ Franck fera danser le public
Mur dimages sur des rythmes endiablés.

Ambiance de folie assurée

(
\.

Défi SWINCAR : Cumuler les kilométres pour
réaliser la distance Morestel/Généthon

(474km) pendant les 30 heures é a20h ala piscine \.“
Concours de vitrines séance Aquaciné
Réservation de baptémes de l'air Installés dans des fauteuils gonflables,
(avion, planeur ou voltige) sur I'eau, les spectateurs découvriront
\ aupres de l'aéroclub de Morestel le film “Abominable” pour tout publlc
SAMEDI 9 DECEM BRE
S s.-.:‘-" SSRGS
7
de 8h30 a |°h30

Randonnée pédestre

Parcours de 8 ou 10km
Ravitaillement offert
Depart de Ia Place des Halles

4 DEF Is a partlr de 9h
ESCALADE
Cumuler les hauteurs des voies pour gravir le Mont Blanc (4 805m)
CYCLO
Parcourir 2 000km a vélo sur les parcours de 5, 20 et 25km
TRAMPOLINE
Battre le record de 2 472 sauts établi en 2020
SWINCAR

Cumuler les kilometres pour réaliser la distance Morestel/Généthon (474km)



SAMEDI 9 DECEMBRE

a partir de 9h

Démonstration par les pompiers
Parcours sportif pompiers ouvert a tous

é )

Sculptures de ballons
Concours de vitrines

Activités virtuelles : avec un casque,
pratiquer différents sports

Baptémes motos Goldwing
Mur d'images
Maquillages enfants

Spectacles de danses
(MS8, Association ISA, Kinou danse)

Concert de Mr Crooner
Chanteur régional de I'étape

Réservation de baptémes de l'air
(avion, planeur ou voltige)
aupreés de 'aéroclub de Morestel

,
a partir de (3h30

Olympiades du Téléthon
Multitude d'activités sportives
en présence de plusieurs sportifs
de haut niveau

Séances de bungy Pump
Sport tonique, accessible a tous
basé sur la technique de la marche
nordique mais encore plus dynamique
grace a des batons équipés
d'une pompe a résistance réglable.

ILes batons seront mis a disposition.

4 a (7h30 au cinéma

Projection du documentaire
« Les apparences sont trompeuses... »
puis échanges avec Armand Thoinet.
Ce film raconte le tour de Corse en pédalo
d’Armand, qui, atteint de sclérose en plaque,
est avant tout un aventurier / conférencier
passionné et passionnant.

en fin de matinée

Défi KIMONOS
Rassembler le plus grand nombre de

la Place des Halles et réaliser ensemble
guelgues mouvements trés simples

. .
- de (Oh a2k |
Création de jeux sensoriels
\ avec et pour les enfants D

(

personnes en kimonos afin de couvrir toute

\.

Tirage de la tombola
du Conseil Municipal d’enfants

Spectacles de danses

LS ) &

des groupes du centre social Odette Brachet &
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Merci a tous les acteurs du Téléthon

Mairie de Morestel
Maison Francois Cholat
MFR Morestel

Département de l'lsere
Donneurs de sang de
Morestel

e Aéroclub de Morestel e Ecole saint Exupéry e Mister Mat

e Arthurimmo e Ecole Saint Joseph e Morestel Karaté club

e Adele e Ecole Victor Hugo e Morestel tennis de table

e APEL e E Mouv Nature e Mr Crooner

e Armand Thoinet e ESNI Plongée e Mr Hyde

e Association ISA e FFEPGV e MS8

e Au péché mignon e Garage Louvet e Optic 2000

e Badminton des couleurs e Goldwing club Rhéne-Alpes e Piscine de Morestel

e Centre social O. Brachet e Groupement des e Pompiers de Morestel

e Conseil municipal d'enfants commercants de Morestel e Radio ISA

e Cinéma Le dauphin e Gym club de Montalieu e Région AURA

e Club des entreprises e Gym plaisir de Morestel e RPE Les colibris

e Club photos de Morestel e Heéléne Bastard e Secours catholique

e CCBD e [créatiss e Solifrat

e Collége F. A. Ravier e Joyeux randonneurs e Sylvain Chabot

e Couleurs de la solidarité e Judo club de Morestel e Taxi Christophe

e Crossminton Balcons du e Kinou danse e Tennis club de Morestel
Dau&hiné e L'appart Fitness o UAC

e CTA e Laurent Ségui e USCM

COMMENT NOUS SOUTENIR ?

FLASH-THON DON

POUR FAIRE UN DON EN LIGNE POUR LE TELETHON

Avec votre smartphone, flashez le code ci-dessous.
Bravo, vous étes sur la page de collecte de Morestel
pour faire votre don ! Merci.

Si vous ne possédez pas de smartphone,

RENDEZ-VOUS sur la page de collecte

https://mapage.telethon.fr/ville-
ambassadrice/Morestel-Telethon-2023




